
L’Après midi en Section des Petits-Moyens en Période 1.              

L’après midi:  
Si on est un « moyen » (si on a 4 ans en 2019, puis 5 en 2020), on reste dans la 
classe pour un temps calme, puis un temps de travail et d’activité autonome. 
Si on est un « petit » (si on a 3 ans en 2019, puis 4 en 2020), on va au dortoir, hors 
classe, pour un temps de sieste, puis on revient vers 15 heures en classe pour un 
temps d’activité. Vers 15 h 20– 15h 30, on va en récréation. Puis, vers 16 h, on a 
un temps collectif  aux bancs d’apprentissage par le jeu, l’écoute… et un temps 
de collation (souvent) juste avant 16 h30,. Le temps de classe est terminé et on 
part pour la maison ou la garderie (si papa et maman travaillent). 

Fin septembre, on fête les anniversaires d’Ambre, Camille, Robin et Paul. 
Ils ont 4 ans. En octobre, ils réalisent la pâte d’un gâteau des anniversaires d’octo-
bre, car ils ne l’avait pas fait en septembre. L’autre groupe réalise l’autre gâteau 
des anniversaires d’octobre: Milane et Nassim , nés en juillet –aôut et  3 camara-
des, avec l’aide d’une maman... 

4 ans 


